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Mittwoch,  
30.09.2026  

von 17:30 Uhr 
bis 20:30 Uhr 

Leben mit CED: 
Was gibt es Neues? 
Was kann ich persönlich tun?

Seminar für Patient*innen 
und Ärzt*innen
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Impressum:  
Joseph Kliniken Berlin | St. Joseph Krankenhaus  
Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité 
Wüsthoffstraße 15 | 12101 Berlin

  �Zentrum für chronisch entzündliche 
Darmerkrankungen–CED 
ced@joseph-kliniken.de 
Kinder/Jugendliche: 
Tel 030 7882 2774 | Fax 030 7882 2696 
Erwachsene: 
Tel 030 7882 2215 | Fax 030 7882 2767

  �Deutsche Morbus Crohn/Colitis ulcerosa 
Vereinigung – DCCV e. V. 
Inselstraße 1 | 10179 Berlin 
info@dccv.de | www.dccv.de 
Tel 030 2000 3920 
Landesverband (LV) Berlin/Brandenburg

Wissenschaftliche Leitung

  �Prof. Dr. med. Jörn Gröne 
Chefarzt Klinik für Allgemein- und 
Viszeralchirurgie, Joseph Kliniken Berlin

  �Dr. med. Vincent Moser 
Oberarzt Klinik für Gastroenterologie, Diabetologie  
und Hämato-Onkologie, Joseph Kliniken Berlin

  �Ahlke Willenborg 
Oberärztin Klinik für Kinder- und Jugendmedizin, 
Leitende Ärztin der Kinder- und Jugendgastro- 
enterologie, Joseph Kliniken Berlin

Referent*innen: 
 

  �Sonja Arens 
Landesbeauftragte Berlin-Brandenburg der DCCV

  �Dr. med. Daniel Autenrieth 
Oberarzt Klinik für Gastroenterologie, 
Helios Klinikum Emil von Behring

  �Viola Gleissner 
Wundmanagerin & Stomatherapeutin, 
Joseph Kliniken Berlin 

  �Prof. Dr. med. Jörn Gröne 
Chefarzt Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie, 
Joseph Kliniken Berlin

  �Marcus Hetschel 
Landesbeauftragter Berlin-Brandenburg der DCCV

  �Dr. med. Frauke Mattar 
Oberärztin Klinik für Gastroenterologie, Diabetologie 
und Hämato-Onkologie, Joseph Kliniken Berlin

  �Dr. med. Vincent Moser 
Oberarzt Klinik für Gastroenterologie, Diabetologie  
und Hämato-Onkologie, Joseph Kliniken Berlin

  �Dr. med. Markus Müller 
Leitender Oberarzt Klinik für Infektiologie, 
Joseph Kliniken Berlin

  �Dr. med. Laura Müller 
Fachärztin Klinik für Gastroenterologie, Diabetologie  
und Hämato-Onkologie, Joseph Kliniken Berlin

  �Dr. med. Marius Penzenstadler 
Oberarzt Klinik für Allgemein- und  
Viszeralchirurgie, Joseph Kliniken Berlin

  �Faras Sabahati  
Sportwissenschaftler, DISCUS Physio, Berlin 

  �Melanie Schich 
Koordinatorin Sozialrecht in der 
Bundesgeschäftsstelle der DCCV

  �PD Dr. med Hanno Tröger 
���Chefarzt Klinik für Gastroenterologie, Diabetologie 
und Hämato-Onkologie, Joseph Kliniken Berlin

  �Ahlke Willenborg 
Oberärztin Klinik für Kinder- und Jugendmedizin, 
Joseph Kliniken Berlin

Wir sind die  
Joseph Kliniken Berlin:
Das St. Joseph Krankenhaus und  
das Franziskus Krankenhaus – 
vereint unter einem neuen Namen. 



in Kooperation mit der Deutschen Morbus Crohn/ 
Colitis ulcerosa Vereinigung e. V. (DCCV) laden wir 
Sie herzlich ins St. Joseph Krankenhaus nach 
Berlin-Tempelhof zu unserem fünften Seminar über 
chronisch entzündliche Darmerkrankungen (CED) ein. 
Im ersten Teil vermitteln wir Ihnen Informationen 
zu den Fragestellungen:

  �Was gibt es Neues in der Behandlung der CED, 
speziell in der medikamentösen Therapie, der 
Chirurgie und der Kinderheilkunde?

  �Einfluss von Sport auf den Krankheitsverlauf  
bei CED. 

Im zweiten Teil wird unser Seminar interaktiv, und
Sie können in persönlichen Kurzsprechstunden unsere 
Expertinnen und Experten befragen. Themen des 
„CED-Speed-Datings“ sind die medikamentöse und 
chirurgische CED-Therapie, CED in der Kindheit und im 
Jugendalter, Impfungen und Infektionen unter Immun-
suppression sowie Sozialrecht und Stomatherapie.
Darüber hinaus bieten wir Ihnen eine Führung durch 
unsere Endoskopie, bei der Sie einen Blick hinter die 
Kulissen werfen und selbst am Modell endoskopieren 
bzw. sonographieren können.
Wir freuen uns auf den Austausch mit Ihnen. 

Ihr Team des Zentrums für chronisch entzündliche 
Darmerkrankungen im SJK in Zusammenarbeit mit 
dem Team der DCCV

Liebe Patientinnen und Patienten, 
liebe Angehörige und Interessierte,

 

Programm

  �17:30–17:45 Uhr 
Begrüßung, Vorstellung 
und Einführung ins Programm 
Sonja Arens, Prof. Dr. med. Jörn Gröne, 
Marcus Hetschel

  �17:45–18:30 Uhr 
Was gibt es Neues in der Behandlung der 
CED – speziell in der medikamentösen Therapie, 
der Chirurgie und der Kinderheilkunde? 
Prof. Dr. med. Jörn Gröne, Ahlke Willenborg, 
Dr. med. Vincent Moser

  �18:30–19:00 Uhr 
Einfluss von sporttherapeutischer und osteo- 
pathischer Intervention auf die Lebensqualität 
bei CED – ein interdisziplinärer Therapieansatz 
Faras Sabahati

  �19:00–19:15 Uhr 
Pause mit Imbiss

  �19:15–20:15 Uhr 
Interaktiver Teil 
Option 1 – CED Speed Dating  
Persönliche Kurzsprechstunde mit Expertinnen 
und Experten zu verschiedenen Themen:  
CED Medikamente  
Sprechstunde 1: Dr. med. Vincent Moser 
Sprechstunde 2: Dr. med. Daniel Autenrieth  
 
CED in der Kindheit und Jugend 
Ahlke Willenborg  
 
Chirurgie 
Prof. Dr. med. Jörn Gröne 
Dr. med. Marius Penzenstadler  
 
Sozialrecht 
Melanie Schich 
 
Infektionen und Impfungen 
unter Immunsuppression 
Dr. med. Markus Müller 

Wann:	 �Mittwoch, 30. September 2026 
von 17:30 Uhr bis 20:30 Uhr

Wo:	� Konferenzraum 1 (Haus B, 1. OG)  
Joseph Kliniken Berlin | St. Joseph Krankenhaus 
Wüsthoffstraße 15 | 12101 Berlin  
 
Anmeldung bis zum 25. September 2026 
per E-Mail unter: mhetschel@dccv.de 
Kurzentschlossene sind herzlich willkommen.

Weitere Informationen zu unserem 
Interdisziplinären Zentrum für 
chronisch entzündliche 
Darmerkrankungen (CED): 

Option 2 – Blick hinter die Kulissen 
  �Selber sonographieren

        Selber endoskopieren am Modell
	� Dr. med. Frauke Mattar, Dr. med. Laura Müller,  

PD Dr. med. Hanno Tröger 
       
Zusatz 
Infostand zum Thema Stomatherapie 
Viola Gleissner

  �20:15 Uhr 
Abschlussrunde 
Sonja Arens, Prof. Dr. med. Jörn Gröne, 
Marcus Hetschel

https://www.joseph-kliniken.de/kliniken-zentren/zentren/interdisziplinaeres-ced-zentrum

