lhr Kontakt zu uns:

Tel 030 2638 6810 | Fax 030 2638 3504
palliativmedizin@joseph-kliniken.de
Arztlicher Dienst: Tel 030 2638 6122
Sekretariat: Tel 030 2638 3601
melanie.wachholz@joseph-kliniken.de

Damit wir lhre Patient*innen bestméglich behandeln

kénnen, bitten wir um lhre Unterstiitzung. Senden

Sie uns bitte folgende Unterlagen mit:

» Einweisungsschein (Verordnung von
Krankenhausbehandlung)

» arztliche Befunde

 aktuelle Medikation

 Patientenverfigung/Vorsorgevollmacht
(sofern vorhanden)
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Klinik far Palliativmedizin

Chefarzt Prof. Dr. med. Winfried Hardinghaus
Budapester Straf3e 15-19 | 10787 Berlin

Die Joseph Kliniken Berlin gehdren zum Elisabeth
Elisabeth Vinzenz Vinzenz Verbund - einer starken Gemeinschaft
Verbund katholischer Krankenhauser, die fur Qualitat und
Zuwendung in Medizin und Pflege stehen.
-«
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Palliativ-
medizinische
Tagesklinik

FUr ein selbstbestimmtes
Leben im vertrauten
Lebensumfeld

www.joseph-kliniken.de



Sehr geehrte Damen
und Herren, liebe Kollegin,
lieber Kollege,

die Klinik fir Palliativmedizin hat mit ihrer neuen
palliativmedizinischen Tagesklinik (PTK) einen wichtigen
Baustein in der frihen palliativmedizinischen Versorgung
geschaffen: So sichern wir Patientinnen und Patienten
ein selbstbestimmtes Leben im vertrauten Lebensum-
feld bei tagesklinischer Begleitung.

In einer tagesklinischen Unterkunft erbringt unser multi-
professionelles und multimodales Team palliativmedizini-
sche, palliativpflegerische, therapeutische, psychosoziale
sowie seelsorgerische Versorgungsleistungen. Die thera-
piefreien Tage und Nachte gestalten die Patient*innen
individuell im heimischen Umfeld.

An den Therapietagen kénnen Angehorige gleichzeitig
entlastet werden. Die PTK ist im Rahmen einer palliativ-
medizinischen Frihintegration ein spezialisiertes Angebot
fir ambulante Patient*innen, die keine 24 Stunden-Kranken-
hausversorgung benotigen und denen Fahrten in die PTK
zugemutet werden kénnen. Die Behandlungs- und Trans-
portkosten, jeweils auch fir Parallelbehandlungen,
werden von den Krankenkassen Gibernommen.

Wir freuen uns, dass wir in Berlin die Ersten sind, die eine
Palliativmedizinische Tagesklinik eingerichtet haben, um
die bestehenden Behandlungsmaoglichkeiten sinnvoll zu
erganzen.

lhr
Prof. Dr. med. Winfried Hardinghaus
Chefarzt der Klinik fur Palliativmedizin

Multimodales und individuelles
Therapiekonzept:

Die tagesklinische Behandlung umfasst eine werktégliche
Versorgung zwischen sechs bis acht Stunden. Die einzel-
nen Bausteine sind:

bei korperlichen Beschwerden:

e Symptomlinderung, z.B. bei Schmerzen, Atemnot,
FlUssigkeitsableitungen (Drainagen)

« Infusionen und Bluttransfusionen

« operative Wundbehandlungen

« weiterfUhrende Diagnostik

« fachubergreifende Therapie

umfassendes therapeutisches Angebot:
 Psychotherapie, Psychoonkologie

« Kreativtherapie

 Physio- und Ergotherapie, Lymphdrainage
» komplementére Therapieverfahren

wichtige ergdnzende Services/Angebote
 Kontakte zur Krankenhausseelsorge (religionsoffen)
 Sozialberatung und Unterstiitzung, Pflegeliberleitung

Wir sind die
Joseph Kliniken Berlin:
Das St. Joseph Krankenhaus und

das Franziskus Krankenhaus -
vereint unter einem neuen Namen.



