Zusammenfassung

Nehmen Sie keine Wertsachen mit
(Geld, Kreditkarten Schmuck etc.).

Hilfsmittel

Bringen Sie vorhandene Hilfsmittel
(bspw. Gehstltzen, Mecronschiene,
Verbandsschuh, Rollator) mit.

Gibt es weitere Verordnungen, wie ...

- Medikamente:

- Krankenbeforderung:

- Hilfsmittel (bei Erstverordnung):

Korperpflege

Bitte zuhause griindlich duschen.
Keine Cremes, Korperlotionen oder
andere Kosmetika auftragen.

Keine Rasur am zu operierenden
Korperbereich durchfihren.

Wichtige Telefonnummern
AOZ (Montag bis Freitag von 07:30 bis 15:30 Uhr):
Tel 030 7882 3501

Empfang (zur Vermittlung an die diensthabende
Arztin/den diensthabenden Arzt):
Tel 030 7882 258

Zentrale Notaufnahme:
Tel 0307882 2710
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Die Joseph Kliniken Berlin gehoren zum Elisabeth
Vinzenz Verbund - einer starken Gemeinschaft
katholischer Krankenhauser, die fur Qualitat und
Zuwendung in Medizin und Pflege stehen.
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Ambulantes
Operationszentrum
(AOZ)

Geplantes OP-Datum:

Sie erreichen uns von 07:30 bis 15:30 Uhr unter: Tel 030 7882 3501

www.joseph-kliniken.de



Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

bei lhnen ist ein ambulanter Eingriff/eine Operation im

St. Joseph Krankenhaus geplant. Wir mochten Ihnen
hierzu einige Informationen zur Verfiigung stellen.

1. Vor lhrer OP

Verordnungen

Alle Verordnungen (Medikamente, Transportschein,
Hilfsmittel) stellt Ihr Haus- oder Facharzt aus.

Bitte wenden Sie sich ggf. rechtzeitig an diesen!

Anasthesieaufklarung - telefonisch

 Einige Tage vor der Operation (OP) findet ein um-
fassendes Aufklarungsgesprach telefonisch statt.

» Der Anasthesist ruft Sie Ublicher Weise zwischen
14 und 16 Uhr an.

» Im Aufklarungsgesprach werden Sie u.a. nach
bestehenden Erkrankungen, Medikamentenein-
nahmen und Allergien gefragt. Bitte halten Sie
die entsprechenden Informationen bereit.

Wichtig: Medikamente
nur nach Riicksprache

mit dem behandelnden
Arzt absetzen.

2. Einen Tag vor lhrer OP

« Um Ihnen die konkrete Uhrzeit fir Ihre OP mitzu-
teilen, ruft Sie das AOZ-Team (Tel 030 7882 3501)
einen Werktag vor der geplanten OP an.
Bitte achten Sie darauf, an diesem Tag gut
erreichbar zu sein!

 Bei diesem Anruf bestatigen Sie uns gleichzeitig
noch einmal final, dass Sie Ihren OP-Termin wahr-
nehmen werden.

Wir sind die
Joseph Kliniken Berlin:
Das St. Joseph Krankenhaus und

das Franziskus Krankenhaus -
vereint unter einem neuen Namen.

3. Am Morgen lhres OP-Tages

Bitte erscheinen Sie plinktlich zum vereinbarten Ter-

min in der Patientenaufnahme und bertcksichtigen

Sie die nachfolgenden Hinweise:

 Die Patientenaufnahme befindet sich beim
Haupteingang des St. Joseph Krankenhauses
(Wasthoffstral3e 15), erster Raum links neben
dem Geldautomaten im Erdgeschoss.

 Niichternheit:

Ab 6 Stunden vor dem OP-Termin:

kein Essen, keine Getranke mit Milch oder
Fruchtfleisch, keine Zigaretten o.a.

Ab 2 Stunden vor dem OP Termin:

auch keine klaren Getranke mehr

« Nehmen Sie eigene Medikamente wie mit dem
Narkosearzt abgesprochen ein.

« Korperschmuck (inklusive Piercings) und Kon-
taktlinsen, herausnehmbare Zahnprothesen und
ahnliches muissen vor der OP abgelegt werden.

» Denken Sie an lhre Versichertenkarte.



