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Tagesklinik für 
Vorschüler*innen
Klinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie 

Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie
Chefarzt Dr. med. Jakob Florack
Leitung der Tagesklinik:
Oberärztin Dr. med. Maria Zöckler
Tel 030 7882 4297

Ambulanz in Zehlendorf: Tel 030 7882 1301
Ambulanz in Tempelhof: Tel 030 7882 2859 
kjp.pia-sz@joseph-kliniken.de

Unser Team
In der Tagesklinik arbeitet ein multiprofessionelles 
Team aus Ärzt*innen, Psychotherapeut*innen,
Erzieher*innen, Pflegekräften und  Sozialarbei­
ter*innen. Unsere Spezialtherapeut*innen bieten 
Kunst-, Musik-, Sprach-, und Ergotherapie an.

Wie erfolgt die Anmeldung?
Die Anmeldung zur Behandlung erfolgt über nieder- 
gelassene Ärzt*innen, Psychotherapeut*innen oder 
direkt durch die Sorgeberechtigten. 

In einer unserer Ambulanzen (Tempelhof oder  
Zehlendorf) wird die Behandlung vorbereitet.  
Hier besprechen wir gemeinsam mit den Eltern  
die Behandlungsziele und die nächsten Schritte.  
Ein Besuch der Tagesklinik hilft, alle offenen  
Fragen zu klären.

Wir freuen uns darauf, Ihr Kind in unserer
Tagesklinik zu begleiten und unterstützen.

Zur Anmeldung in die PIA: 



Wir sind die  
Joseph Kliniken Berlin:
Das St. Joseph Krankenhaus und  
das Franziskus Krankenhaus – 
vereint unter einem neuen Namen. 

Liebe Kinder, liebe Eltern,
liebe Bezugspersonen,

in unserer Tagesklinik für Vorschulkinder in Zehlen-
dorf bieten wir eine spezialisierte Behandlung für 
Kinder im Alter von 3 Jahren bis zum Schuleintritt, 
die unter ausgeprägten emotionalen Problemen, 
Verhaltens- oder Entwicklungsstörungen leiden.
In kleinen Gruppen begleiten wir die Kinder durch 
eine gezielte Diagnostik und Therapie, die auf ihre 
individuellen Bedürfnisse abgestimmt ist.

Ihr Team der Tagesklinik

Typische Störungsbilder 
und Fragestellungen 

Wir behandeln eine Vielzahl an emotionalen und
verhaltensbezogenen Auffälligkeiten, darunter:
•	 Aktivitäts- und Aufmerksamkeitsstörungen 

(z. B. ADHS)
•	 Oppositionelles Verhalten und Störungen 

des Sozialverhaltens
•	 Emotionale Störungen (z. B. Ängste, Depressionen) 
•	 Traumafolgestörungen
•	 Psychosomatische Beschwerden
•	 Ausscheidungsstörungen (Einnässen, Einkoten)
•	 Bindungsstörungen/interaktionelle Auffälligkeiten
•	 Autismus-Spektrum-Störungen
•	 Mutismus
•	 Essstörungen

So arbeiten wir: 

Was bedeutet „Tagesklinik“?
Die Kinder kommen an fünf Tagen in der Woche
morgens zu uns und gehen nachmittags wieder 
nach Hause. Nach einer Eingewöhnungszeit, die in 
Begleitung einer Bezugsperson stattfindet, können die 
Kinder – wenn gewünscht – einen Fahrdienst nutzen, 
der von den Krankenkassen übernommen wird.

Zusammenarbeit mit den Bezugspersonen
Wir legen großen Wert darauf, die Bezugspersonen 
intensiv in die Behandlung mit einzubeziehen.
Regelmäßige Gespräche und Videointeraktions- 
analysen bieten die Möglichkeit, gemeinsam
die Entwicklung des Kindes zu besprechen und
gezielte Unterstützung anzubieten.


