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kungen und ihre Angehorigen

Die Joseph Kliniken Berlin gehéren zum Elisabeth
Elisabeth Vinzenz Vinzenz Verbund - einer starken Gemeinschaft
Verbund katholischer Krankenhauser, die fur Qualitat und
Zuwendung in Medizin und Pflege stehen.
| www.joseph-kliniken.de



Liebe Patientin, lieber Patient,
liebe Angehorige,

die Diagnose Krebs kann die Geborgenheit des gewohn-
ten Lebens schwer erschuttern. Jeder Mensch reagiert
in dieser Situation individuell und hat seine ganz
eigenen Fahigkeiten, mit der Erkrankung umzugehen.
Haufig sind Betroffene jedoch mit einer Vielzahl unter-
schiedlicher Belastungen konfrontiert: Der vertraute
Alltag steht Kopf, Bisheriges und Zukinftiges verandern
sich und bekommen vielleicht eine neue Bedeutung.
Sich mit dieser Wirklichkeit auseinanderzusetzen erfor-
dert emotionale Hochstleistung.

Wir mochten Sie dabei unterstiitzen und starken,
Unfassbares zu verkraften, mit Veranderungen zurecht
zu kommen und neue Hoffnung zu finden. Erganzend
zur arztlichen, pflegerischen und sozialen Betreuung
in unserem Hause stehen lhnen deshalb die Diplom-
Psychologinnen Yvonne Funck und Solveig Hoppe de
Mamani als psychoonkologische Beraterinnen zur
Seite. Sprechen Sie das pflegerische oder arztliche
Personal auf Station an, sie leiten Ihren Gesprachs-
wunsch gern weiter.

Dipl.-Psych. Yvonne Funck und
Dipl.-Psych. Solveig Hoppe de Mamani

Wir sind die
Joseph Kliniken Berlin:
Das St. Joseph Krankenhaus und

das Franziskus Krankenhaus -
vereint unter einem neuen Namen.

Psychoonkologische Begleitung

kann lhnen und lhren Angehdrigen dabei helfen, die
Diagnose zu verarbeiten, Krankheits- und Therapie-
folgen zu bewaltigen, sowie eigene Kraftquellen zu
erschlieen und zu nutzen.

Unsere Begleitung bietet die Moglichkeit zu entlasten-
den Gesprachen tber lhre individuelle Lebenssituation,
lhre Befuirchtungen, Sorgen, Erwartungen und
Wiinsche. Wir unterstitzen Sie im Umgang mit lhren
Angsten, bei der Verarbeitung von Stress und Krisen
und bei der Organisation von Hilfsmoglichkeiten.

Gemeinsam konnen Wege zur Anpassung an die ver-
dnderte Lebenssituation gefunden werden, Antworten
auf personliche Fragen, Wege zu Lebensenergie und
Hoffnung.

Psychoonkologisches Angebot

» Beratung und Begleitung bei Tumor-
erkrankungen fur Sie und Angehorige

» Paar- und Familiengesprache

» Entspannungsverfahren,
Vorstellungstibungen

= Entlastung in Krisensituationen

» Begleitung in der letzten Lebensphase

» Trauerbegleitung

= Vermittlung von Hilfsmoglichkeiten und
Kontakten zu Beratungsstellen, ambulanter
Psychotherapie, Selbsthilfegruppen usw.



